


Senderismo por Cameros

Senderos de la Red de Senderos de La Rioja, sefializados por el Gobierno de La Rioja:
* Sendero Sierras de La Rioja (GR-93)

* Sendero Altos Valles Ibéricos (GR-190)

* Sendero de la Via Romana del Iregua,

* Senderos Parque Natural Sierra de Cebollera

Web.www.larioja.org/medio-ambiente/es/itinerarios-verdes/geovisor-senderos/red-senderos-rioja

Micologia en la Sierra de Cebollera
Practicar la micologia dentro de un entorno como el Parque Natural Sierra de Cebollera
y con criterios de gestion sostenibles.

Informacién. www.micocebollera.com

Escalada

Vias de escalada para deportistas experimentados equipados con material adecuado:
* Pefia Zapatero. Nieva de Cameros. Elemento patrimonial niimero 8 del folleto de Nieva
* Pefias del Iregua en Viguera de Cameros.

Espeleologia

Cuevas accesibles para deportistas experimentados equipados con material adecuado:

* Simas del Mafno y del Maestro. Nestares. Elemento patrimonial niimero 4 del folleto de Nestares
* Cueva Lobrega. Torrecilla en Cameros. Elemento patrimonial nimero 2 del folleto de Torrecilla

* Cueva de Pefiamiel. Nieva de Cameros. Elemento patrimonial nimero 3 del folleto de Nieva

Centro de Interpretacion Parque Natural Sierra Cebollera

Carretera de Montenegro, s/n. Villoslada de Cameros
Exposicion permanente, servicio de informacion, itinerarios guiados y actividades
educativas para escolares y grupos.

* Visitas guiadas: 94146 82 16
* Mail: sierra.cebollera@larioja.org
* Web: www.larioja.org/cebollera

Horarios: de martes a jueves y domingos, de 10.00 a 14.00 h; viernes y sabados, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 18.00 h.

Centro de Interpretacion de La Trashumancia
Venta de Piqueras (LR-333, km 272). Lumbreras
Exposicion permanente sobre la trashumancia, actividades educativas para escolares y grupos.

= Visitas guiadas: 94146 8216
* Mail: sierra.cebollera@larioja.org
* Web: www.larioja.org/cebollera

Visitas: de 10.00 a 14.00 h, y de 17.00 a 19.00 h.



Finca Ribavellosa
Carretera LR-486, km 6. 26111. Almarza de Cameros
Exposicion permanente, senderos autoguiados y actividades de educacién ambiental para escolares y grupos.

* Visitas guiadas: 649 98 86 82
* Mail: ardealarioja@gmail.com
* Web: www.mapama.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/centros-fincas/ribavellosa/

Abierto de lunes a viernes de 9.00 a 17.00 h.
Fines de semana: en enero, febrero, marzo, octubre, noviembre y diciembre, de 9.00 a 17.00 h.
En abril, mayo, junio, julio, agosto y septiembre, de 9.00 a 20.00 h.

Club Nautico

Carretera Los Molinos (Embalse Gonzalez Lacasa). El Rasillo de Cameros
Hidropedales, piragiiismo, vela ligera, windsurf, rutas 4x4 y actividades para escolares.

= Actividades deportivas: 609 36 93 71
* Mail: ven@nauticoelrasillo.com
* \WWeb: www.nauticoelrasillo.com

Periodo con servicio de vigilancia y salvamento acuatico: del 15 de junio al 31 de agosto, horario de 11.30 a 19.30 h.

Parque de Aventura Sierra de Cameros
Lumbreras
Actividad atractiva formada por dos circuitos de torres de madera y puentes colgantes de cuerdas.

* Informacion: 666 252 798
* Mail: info@alberguedelumbreras.es
* Web: www.alberguedelumbreras.es

Horarios y meses de apertura: consultar web

Cuevas de Ortigosa (La Paz y La Vifia)

Monte del Encinedo (junto al puente de Hierro). Ortigosa de Cameros
Unicas cuevas acondicionadas para la visita turistica en La Rioja.
Cuentan con interesantes formaciones geolégicas.

* Informacién:94146 20 01 - 646 9147 04
* Mail: ayto@ortigosadecameros.org
* Web: www.ortigosadecameros.org

Consultar horarios y meses de apertura en la pagina web.

Museo etnografico Victoriano Labiano

Calle Somera. Casa de Cultura de El Rasillo de Cameros
Exposicion permanente que recoge objetos y utensilios de la vida tradicional camerana.

Visitas concertadas: 645 74 41 05

Web: www.elrasillodecameros.com/index.php/museo-victoriano-labiano.html

La Mieleria de Cameros

Calle Somera, 18. El Rasillo de Cameros
Exposicion apicola y obrador de miel.

Visitas concertadas: 94146 22 95 - 606 779 704

Mail: ortegasoriano@telefonica.net



Exposicion Etnografica de San Andrés

C/ Real de San Andrés de Cameros. Lumbreras

Exposicion permanente de objetos etnograficos de las aldeas de Pajares y San Andrés, desaparecidas tras la
construccion del embalse de Pajares. Destaca una estela funeraria del siglo | d.C.

Visitas concertadas: 94146 80 25 - 676 05 34 05

Exposicion Etnografica ‘La Matanza Tradicional’
C/ Mariano Cafada s/n. Ortigosa de Cameros
Exposicion permanente sobre la matanza tradicional en Cameros.

= Visitas concertadas: 941 46 22 91
= Mail: info@pateselrobledillo.com
= Web: www.pateselrobledillo.com

Centro de La Emigracion Riojana
Plaza del Coronel Urrutia, 1. Torrecilla en Cameros
Exposicion permanente sobre la historia de la emigracion riojana.

= Visitas concertadas: 94146 04 73 - 637 07 78 79
* Email: centro.emigracion@larioja.org

Espacio Sagasta (Ayuntamiento)

C/ Sagasta, 16 (edificio Ayuntamiento). Torrecilla en Cameros

Exposicion permanente sobre la vida y obra Sagasta,

una de las figuras mas destacadas de la vida politica de finales del XIX.

= Visitas concertadas: 94126 2390 - 637 07 78 79
* Mail: info@fundacionsagasta.org

Horario: de lunes a viernes de 10.30 a 14.00 h.
En los meses de verano sabados de 11.00 a 14.00 y de 17.00 a 19.00 horas, y domingos de 11.00 a 14.00 h.

Museo Parroquial “Angel F. Dominguez Tabernero”

Plaza de San Martin s/n. . Torrecilla en Cameros
Exposicion parroquial de arte sacro.

= Visitas concertadas: 94146 00 30.

Manantial de Penaclara

Carretera N-111 (km 296). Torrecilla en Cameros
Visita al antiguo Balneario de Riva de los Baiios.

= Visitas concertadas: 94146 00 29
* Mail: consumidor@mineraqua.com
* Web. www.pefiaclara.es



